
工学部生ノ解体新書

2023 工学分館

混乱を極めた世の中もひとまず落ち着きを取り戻し、

各々が自分の生活スタイルを模索する、そんな時代と

なりました。変化に富んだ日常の中で、学生の持ち物は

どのように変わってきているのでしょうか。

今回は18名の学生さんたちにご協力いただき、

6つの質問に答えていただきました。

工学部生の生活とそれを彩るこだわりのアイテムを

ご覧ください。



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

電気情報物理工学科
学部4年 Aさん

A1.
ルーズリーフ、筆記用具、
ノートパソコン、水筒、
メモ帳

A2.
ノートパソコン

A3.
シャープペンシル
鉛筆

A4.
実家暮らし

A5.
特になし

A6.
ブックスタンド
モバイルモニター
奥行のある机

シャープペンシルと鉛筆は
どのように使い分けている
のでしょうか？



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

電気情報物理工学科
学部4年 R.Aさん

A1.
タブレット
パソコン
充電器
ワイヤレスイヤホン

A2.
iPad
Apple Pencil

A3.
(入れてない)

A4.
大学までバイクで15分

A5.
ヘアセットのいらない髪型

A6.
手帳型スマホケース
（大学にいると学生証を使う場面が多い）

CtoCケーブル
（生協のパソコンでも充電できます）

スマホケースに学生証を
入れているのでしょうか。
サッと取り出しやすいで
すね。



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

電気情報物理工学科
学部4年 S.Kさん

A1.
ノート、PC （※1） 、筆記用具、
綾鷹、ルーズリーフ、
モバイルバッテリー、教科書

A2.
Dell PC
Galaxy S10

A3.
シャープペンシル
消しゴム

A4.
アパート
徒歩30分

A5.
夏は長めでルーズなシャツと長ズボン
冬はセーターとコート
テンプレ大学生ファッション

A6.
YouTube Premium
絶対に入ったほうがいい

飲むお茶の銘柄が
決まっているところに
こだわりを感じます。

（※1 パソコンのこと。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

電気情報物理工学科
学部4年 W.Aさん

A1.
PC、iPad、水筒、ペンケース、
財布、プロテインとシェイカー、
モバイルバッテリー、
部活の着替え、帽子、
有線イヤホン、目薬、日焼け
止め、香水、タオル

A2.
iPad
Apple Pencil

A3.
Apple Pencil、万年筆、
シャープペンシル、
SARASA（ボールペン黒）
SARASA（ボールペンピンク）

A4.
実家
大学まで自転車で30分

A5.
マンバンで横とうしろは五厘で刈り上げると
楽だし快適だしセットしやすい。
服は黒いものばかり買ってしまう。

A6.
有線イヤホン
（スピーカーからの音もれがこわくて
Bluetoothは使っていない）
おサイフケータイ（キャッシュレスが楽）
セームタオル
（小さいから1枚もちあるくと汗をかいた
ときに体育館のシャワーで流せて便利）

セームタオルは水泳選手が
よく使っているものですね！



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

化学・バイオ工学科
学部2年 S.Tさん

A1.
ペットボトルのお茶、
教科書、ノート、PC、
充電器（スマホ・PC
用）、イヤホン、
関数電卓、筆箱、
キーケース、財布、
スマホ

A2.
PC
スマホ

A3.
シャープペンシル、消しゴム、
ボールペン（赤・青・黒）、
修正テープ

A4.
アパート
原付で川内なら10分
青葉山なら15分

A5.
センスがないのでとりあえず黒系しか
怖くて着れない
髪は短い方が色々と良い

A6.
アイテムかといわれたら微妙ですが、やはり原付は
重宝します。登下校のみならず、仙台の中心地に
行きたいときに、原付があると便利です。

思い立った時にすぐ乗って
出かけられる原付は便利ですね。



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

化学・バイオ工学科
学部3年 T.Yさん

A1.
PC、ノート、授業のレジュメ（※2） 、
実験指針（実験の教科書）、
実験ノート（A4で大きい）、
筆記用具、電卓、スマホ、
サイフ、手帳、
弁当（別のカバンの中です）

A2.
PC
スマホ

A3.
シャープペンシル、赤ペン、
3色ボールペン、消しゴム、
フィルム付箋

A4.
実家暮らし
電動自転車+地下鉄で50分

A5.
アクセサリー選びが毎日楽しい。
講義室が寒い時があるので夏でも上着用意する
ことが多い。
実験上、長ズボンコーデのレパートリーが増えた。

A6.
百均の200枚入り白カード
（いつでもどこでも、立っていても机に向かっていて
も、思いついたことをメモしたりらくがきしたりする
のに使えます。）

USB
（工学分館のコピー機使う時などによく使います。）

200枚入り白カードはいわゆる
「情報カード」と呼ばれるもの
でしょうか。
管理方法も気になります！

（※2 発表や講義などの趣旨・要点をまとめたもの。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

化学・バイオ工学科
学部4年 Mさん

A1.
PC、スマホ、
電子ノート(クアデルノ)、
筆箱、PCの充電器、イヤホン、
ワイヤレスマウス、B5ノート

A2.
電子ノート(クアデルノ)
クアデルノ付属のペン
PC : microsoft edgeでpdfを
開き直接書き込む

A3.
4色ボールペン
無印のゲルインキボールペン

A4.
一人暮らし
アパート
電動自転車で大学まで15分

A5.
実験のため、常にフルレングス（※3）の服装
サンダル登校で研究室でスニーカーに履き替え

A6.
小さい財布
骨伝導イヤホン（登校時に周りの音を
シャットアウトせず音楽を聴ける）

電子ノートで
ペーパーレス化が進みますね。

（※3 足首が隠れる程度の丈の長さ。10分丈。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

化学・バイオ工学科
学部4年 R.Tさん

A1.
PC、iPad+Apple Pencil、
ルーズリーフ、下敷き、
筆箱、講義資料（配布されたも
の）、水筒（コーヒー）、
500 mL の水（ペットボトル）、
モバイルバッテリー、折り畳み
傘

A2.
PC
iPad+Apple Pencil

A3.
シャープペンシル（クルトガ)、
消しゴム、黒ボールペン、
赤ボールペン、定規

A4.
アパート暮らし
大学まで
青葉山キャンパスへは徒歩20分
片平キャンパスへは自転車で15分

A5.
見た目よりも機能性を重視
買うのは主にユニクロかGU
たまに仙台港のアウトレットに行くことも

A6.
ワイヤレスイヤホン、ガム
タオル（夏の時期の山登りには必須）

青葉山東キャンパスと片平キャ
ンパスのどちらにも行くことが
あるのでしょうか？



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

材料科学総合学科
学部3年 M.Iさん

A1.
講義資料、参考書、
コーヒー(豆から毎日挽いて
ハンドドリップで淹れる
くらい好き）、
弁当（節約のため）

A2.
使わない．
目が疲れるし，ゲームなどして
しまう原因だから
必要であればPC

A3.
クルトガ
ボールペン

A4.
一人暮らし
大学まで原付で15分程度

A5.
こだわりはない
Perfumeが好きなので，Perfumeののっちの髪
形にしている
Perfumeが広告をしたRevi's Redは中古市場で
買いあさっている
露出が激しくないもの

A6.
かわいい腕時計
かわいいリング(ガラスのが好き)
小さいころから持っている人形
tower （※4）の便利グッズ(ラップを冷蔵庫に
貼り付けるやつとか)

こだわりのコーヒーで
素敵な一日が過ごせそう
です！

（※4 インテリア雑貨の専門メーカー山崎実業株式会社が手掛ける収納シリーズ。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

材料科学総合学科
学部3年 X.X.さん

A1.
教科書、ノート、ノートPC、
筆記用具、水筒（500mL)、
A4の白紙（勉強時におすすめ）

A2.
ノートPC（Lenovoの
2in1 PC）
Lenovo digital pen
Google Pixel 6a

A3.
STAEDTLER （※5）のシャープ
ペンシル、
ZEBRAのボールペン、
コクヨの消しゴム、
小さいポケットサイズのノート、
普通のB5ノート

A4.
実家暮らし
大学まで地下鉄で1時間

A5.
イベントで購入したTシャツ

A6.
モバイルバッテリー
関数電卓

サイズ違いのノートはどのように使い
分けているのでしょうか？

（※5ドイツの文具メーカー。製図用シャープペンシルには根強いファンがいる。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

材料科学総合学科
学部4年 S.Tさん

A1.
ノートPC
筆記用具
ノート

A2.
ノートPC

A3.
多機能ペン（4色+シャープペン）
ペン型消しゴム
ルーズリーフ

A4.
UH青葉山（※6）

研究室まで徒歩15分
学内バスを使うと便利

A5.
GUなどのファストファッション
暑いのでなるべく白い服
虫が多いので虫除け必須

A6.
キーケース（寮や研究室の鍵を
まとめておくと便利）

ペン型消しゴムは細かいところを消す
のに便利ですよね！

（※6 ユニバーシティ・ハウス青葉山。青葉山にある国際混住型学生寄宿舎。小高い丘の上に建つ。）



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

建築・社会環境工学科
学部3年 T.S.さん

A1.
パソコン、マウス、充電器
iPad、Apple Pencil
教科書、ノート、下敷き、
配布資料、関数電卓、手帳
筆記用具、
ほか財布、ハンカチなど

A2.
ノートパソコン、マウス
iPad、Apple Pencil

A3.
シャープペンシル
消しゴム

A4.
一人暮らし
(家)
自転車10-15分 (川内キャンパス)
徒歩10-15分 (青葉山キャンパス)

A5.
季節感を楽しめるように、あとは適当

A6.
小さなポーチ、耳栓、ケース型のファイル、
雑紙、クイックルワイパー

クイックルワイパーは
本当に便利ですよね。



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

工学研究科
修士1年 K.Tさん

A1.
PC、財布、ノート、筆箱

A2.
ノートPC(Surface)で
スライド資料を見ています。
周りiPadで授業を受けている
人を見ると快適そうで
うらやましいなあと思います。
最新のiPadを買おうと思うと
そこそこいいPCが買える値段
をしているので手が出ないです。

A3.
SARASAの黒色ボールペン
購買で売っているノート

A4.
北山のほうで一人暮らしをしています。
大学まではバイクで20分程度です。
夏は朝夕のバイクがリフレッシュになっていいの
ですが冬は登校しづらくて研究室に行くのがつら
いです。

A5.
動きやすい恰好が好きなので冬はパーカーに
スウェット、夏は半袖半ズボンが多いです。

A6.
研究室は割と人の出入りが多く気が散るので
ワイヤレスイヤホンは必須アイテムです。

朝日の中をバイクで走るの
は爽快でしょうね！
冬がつらいのはバイク乗り
の宿命です…



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

通信工学専攻
修士1年 K.A.さん

A1.
水筒
タブレット
パソコン
ふでばこ
イヤホン
ノート

A2.
Apple Pencil
iPad

A3.
シャーペン
消しゴム のみ

A4.
八幡で一人暮らし
チャリ通25分

A5.
ラクさ重視

A6.
シーブリーズ（暑い）

シーブリーズ後に自転車で風を浴びると
涼しそうです！



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

バイオ工学専攻
修士1年 H.Sさん

A1.
ノート、筆箱、水筒、
パソコン、読書用本

A2.
パソコンのみ

A3.
定規
ゲルインクペン（黒、赤、青）

A4.
大学まで、自転車で15min
歩いて40minくらい

A5.
清潔感が出るように

A6.
読書用の本

常に本を持ち歩いて
いらっしゃるのですね。
ご自身の研究に関する
ものでしょうか？



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

環境科学研究科
修士1年 K.M.さん

A1.
パソコン
ふでばこ
水筒
手帳

A2.
PC

A3.
シャーペン
フィルムふせん

A4.
一人ぐらし
大学までチャリで25分

A5.
300円のクロックス
大事なのは中身

A6.
おかし

「大事なのは中身」
すてきな言葉です１



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

医工学研究科
修士1年 H.Kさん

A1.
MacBook Pro、iPad Air、水筒、
主食（お米など）を入れた
タッパー

文房具は持たないことが多いです。
主食だけ持って、おかずは学食で買うこと
が多いです。
できるだけ値上がりの影響を抑えるため
です。

A2.
MacBook Pro
iPad Air
Apple Pencil

ほとんどの記録や課題はペーパーレス化
しました。
iPadで電子ノートを作成し、講義のノート
やメモも電子記録です。

A3.
5色ボールペン1本
手のひらサイズの手帳
ほとんど使ってませんが、予備として。
この2点以外は持ち歩いていません。

A4.
地下鉄駅まで徒歩1分くらい。でも、移動の
ほとんどはチャリンコ。チャリンコで工学分館まで15分
くらい。
多くの食事を自炊しています。
なので、一人暮らしなのにフライパンが家に4枚あります。

A5.
暑がりなので、涼しい服装
スポーツ自転車に乗る前提の服装
なので、たいていの場合運動着、、、
ファッションのこだわりはないので、ぜひ教えてください!!（笑）

A6.
フルワイヤレスイヤホン
財布は三つ折りの小さいもの

Aukey omnia II 30WというUSB-C超小型充電器を持ち歩いています。
充電ケーブルはSDGsを意識、植物由来素材プラ使用のAnker 543という製品を
使っています。
Mac, iPad, スマホ,イヤホンすべてをこの1つの充電器、ケーブルで充電できて
超便利です。
本当におすすめです!!

現金は月に数える程度しか使いません。
ほとんどスマホ決済かクレカで済ませています。

自分のスタイルを確立して
いらっしゃるのですね！



🎤こんなこと、聞きました🎤
Q1. 対面授業があるときのカバンの中身は？
Q2.授業で使うデジタルデバイス
（PC・タブレット・スマートフォンなど）は？
Q3. 普段持ち歩く文房具は？
Q4. どんなところに住んでいますか？
Q5. ファッションのこだわりは？
Q6.そのほかに生活を快適にするアイテムがあったら

教えてください。

医工学研究科
修士1年 H.Mさん

A1.
iPad
PC
本（何か）

A2.
iPad
Apple Pencil

A3.
シャープペンシル

A4.
大学までチャリ

A5.
ユニクロ

A6.
推しグッズ
セカンドモニター

推しグッズは
心のエネルギー源
ですね！



2023 工学分館

いかがでしたでしょうか。デジタル化が進んでいる方やアナログを

大事にする方など、それぞれにこだわりが満載だったかと思います。

本企画を通して、ご覧いただいた方が大学生活を知るきっかけと

なりましたら幸いです。

最後に、お忙しい中アンケートにお答えいただいた18名の皆様に

深く感謝申し上げます。皆様が快適な学生生活を送れるよう、図書

館職員はこれからもサポートしてまいります。


